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Abstract of FR2665353 

This external fixator for reducing fractures of 
the wrist comprises a monobloc bar (2) on 
which are mounted, in a slidable manner, at 
least two assemblies (3) forming a support for 
self-drilling fixation pins (4), these assemblies 
(3) each comprising one jaw (5) for 
immobilising the pins (4) and another jaw (7), 
the cheeks (7a, 7b) of which enclose between 
them, by virtue of suitable recesses which they 
possess, a slotted ring (8) engaged in a 
slidable manner on the bar (2) and having a 
substantially spherical external shape, the 
cheeks (7a, 7b) being capable of holding the 
ring (8) tightly on the bar (2) in order to 
immobilise it against sliding on the latter. 
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(S) Fbcataur externa pour la reduction des fractures du polgnet 

(57) Ce fixateur exteme pour la reduction des fractures du 
jxfignet, comprend une barre (2) monobloc sur laquelle 
sont monies de fapon coulissante au moins deux ensem- 
bles (3) formant support pour des fiches autoforantes (4) 
de fixation, ces ensembles (3) comprenant chacun une ma- 
chore (5) pour I'immobilisation des fiches (4) et une autre 
machoire (7) dont les mors (7a, 7b) enserrent entre eux, 
grace a des evidements appropries ou'ils comprennent, 
une bague fendue (8) engagee de manure coulissante sur 
la barre (2) et ayant une forme exterieure sensiblement 
spherique, (es mors (7a 7b) etant aptes a serrer la bague 
(8) sur la barre (2) pour rimmobSiser en coulissement sur 
celle-ci. 
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Fixateur externe pour la reduction 
des fractures du poignet 
La presente invention concerne un fixateur externe pour ia reduction 
des fractures du poignet. 

5 La consolidation osseuse d'une fracture impiique la reduction de 

celle-ci et rimmobilisation des parties osseuses du membre considere. 

Pour les fractures les plus instables et les plus complexes, il est connu 
de fixer dans i'os des broches et des plaques afin de parvenir a une 
immobilisation des parties de l'os. Cette solution fiable techniquement 

10 presente cependant 1'inconvenient d'entratner une seconde operation toujours 
traumatisante afin de proceder a Textraction des broches. 

Une technique permettant le maintien de l*os par des moyens externes 
aux membres a done ete mise au point et a abouti a la realisation de 
plusieurs types de fixateurs congus pour §tre polyvalents, c f est-a-dire 

15 utilisables avec des fractures de divers membres, et reutilisables. Ces 
fixateurs font Pobjet de nombreux nettoyages et sterilisations, ce qui rend 
obligatoire i'emploi de materiaux tres resistants mecaniquement et 
notamment des aciers inoxydables. La polyvalence de ces fixateurs entraine, 
quant a elle, la multiplication de leurs pieces constitutives et done leur 

20 complexite de fabrication. 

La presente invention vise a remedier a ces inconvenients en 
fournissant un fixateur simple, ieger, peu coflteux a realiser et d'un emploi 
facile dG a son caractere non reutilisable et a son utilisation specifiquement 
limitee aux fractures du poignet. 

25 A cette fin, le fixateur qu'elle concerne comprend une barre monobloc 

sur laquelle sont montes de fagon coulissante au moins deux ensembles 
formant support pour des fiches autoforantes de fixation, ces ensembles 
comprenant chacun une machoire pour I'immobilisation des fiches et une autre 
m&choire dont les mors enserrent entre eux, gr§ce a des evidements 

30 appropries qu'ils comprennent, une bague fendue engagee de maniere 
coulissante sur la barre et ayant une forme exterieure sensiblement spherique, 
les mors etant aptes a serrer la bague sur la barre pour I'immobiliser en 
coulissement sur celle-ci. 

Ainsi le dispositif est particulierement simple a realiser puisqu'il 

35 comprend une simple barre monobloc sur laquelle sont montes les ensembles 
precites, eux m§mes simples a realiser. L'une des mSchoire assure rimmobi- 
lisation des fiches sur les supports et i'autre permet rimmobilisation des 
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supports sur la barre. La bague, quant a elle, rend possible un positionnement 
angulaire reglable en fonction des besoins des fiches par rapport a ia barre. 

De preference, les differents elements composant le fixateur sont 
realises en materiaux legers, tels que de l'alliage d f aiuminium, mais peuvent 
5 aussi §tre realises en fibres de carbone, ce dernier materiau presentant 
Tavantage d'etre transparent aux rayons X. 

Avantageusement, le fixateur est associe a un autre fixateur identique 
au moyen de l'engagement d'une mime fiche dans la m&choire d'un ensemble 
de chacun des fixateurs, les barres de ces derniers s'ecartant I'une de l'autre 
10 du cdte oppose a cette fiche, de telle sorte qu'elles forment un "V". Le 
fixateur ainsi constitue possede un double point d'appui aux extremites libres 
du "V" que forment les barres des deux fixateurs qui le composent. La fixation 
exercee par le dispositif s'en trouve renforcee et la stabilisation de la 
fracture amelioree. 

15 Suivant une variante de realisation, la barre a une section transversale 

circulaire et est en deux parties alignees coaxialement, dont les extremites en 
vis-a-vis sont filetees suivant des pas inverses et engagees chacune dans un 
manchon tubulaire comportant des taraudages correspondants. 

La rotation du manchon permet de realiser l'allongement ou le racour- 
20 cissement de ia barre suivant les besoins. 

De toute fa^on, ^invention sera bien comprise a I'aide de la description 
qui suit en reference aux dessins schematiques annexes representant, a titre 
d f exemple non limitatif, une forme d'execution de ce fixateur. 
Figure 1 en est une vue d'ensemble. 
25 Figure 2 est une vue en perspective et a echelle agrandie de l'un de 

ses sous-ensembles. 

Figures 3 et * sont des vues de deux variantes d'execution. 
La figure 1 represente le fixateur selon ^invention, designe par la 
reference generale 1. Ce fixateur comprend une barre monobloc 2 en alliage 
30 d'aluminium sur iaquelle sont montes de fagon coulissante deux ensembles 3, 
egalement en alliage d'aluminium, formant support pour des fiches auto- 
forantes ^ destinees a §tre vissees dans Tos fracture. 

II apparalt sur les figures 1 et 2 que les ensembles 3 comprennent 
d'une part une machoire 5 pour ^immobilisation des fiches gr4ce a des gorges 
35 longitudinales 6 prevues a cet effet et d'autre part une deuxieme machoire 7 
dont i ! un 7a des mors 7a,7b est solidaire du mors 5a des mors 5a,5b de la 
mSchoire 5. Les mors 5a,5b enserrent entre eux, grice a des evidements 
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appropries qu'iis comprennent, une bague fendue 8 engagee de maniere 
coulissante sur la barre 2 et ayant une forme exterieure sensiblement 
spherique. Le serrage des mors 5a,5b de la m&choire 5 est assure au moyen 
d ! une vis 10 et ceux de la michoire 7 au moyen de vis 11, la t§te des 

5 vis 10,11 etant du type comprenant un alesage de forme hexagonale. 

En pratique, ie fixateur 1 est positionne contre le poignet fracture, la 
barre 2 dans l'axe de l'avant-bras, les ensembles 3 etant positionnes de part 
et d'autre de la fracture dans la position optimale dont la determination est 
rendue possible gr&ce au coulissement de la bague 8 et done des ensembles 3 

10 sur la barre 2 en position desserreedes vis 11. L'orientation optimale des 
fiches 4 par rapport a la barre 2 est egalement rendue possible gr&ce a la 
forme exterieure spherique de la bague 8 et celle des evidements de forme 
correspondante des mors 7a,7t> permettant a la bague 8 de jouer le rdie d'une 
rotule. 

15 La position des ensembles 3 etant determinee, les vis 11 puis, apres 

mise en place des fiches 4, les vis 10 sont serrees de fagon a immobiliser les 
ensembles 3 par rapport a la barre 2, la fente de la bague 8 rendant possible 
le serrage de cette derniere. 

La figure 3 represente un fixateur 1, tel que precedemment decrit, 

20 associe a un autre fixateur la identique au moyen de Tengagement d'une 
mSme fiche k dans la m&choire 5 d ! un ensemble 3 de chacun d'eux. Les barres 
2 sont disposees sensiblement en "V", ce qui permet la realisation d'un 
fixateur disposant aux extremites libres du "V 11 de deux points d f appui. Les 
fixateurs assurent ainsi une immobilisation des parties du membre suivant 

25 deux directions. 

La figure ^ represente une barre 20, les autres elements, identiques par 
rapport a ce qui a ete prealablement decrit, etant designes par les mSmes 
references. 

La barre 20 comprend deux barres 20a, 20b de section circulaire dont 
30 les extremites en vis-a-vis sont fitefioes suivant des pas inverses et engagees 
chacune dans I'extremite d ! un manchon tubulaire 20c taraude de maniere 
complementaire et comportant chacune un ecrou 21 de blocage. La barre 
ainsi conformee peut £tre adaptee en longueur par serrage ou desserrage du 
manchon 20c. 
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REVENDICATTONS 

1 - Fixateur externe pour la reduction des fractures du poignet, 
caracterise en ce qu'il comprend une barre (2) monobloc sur laquelle sont 
montes de fagon coulissante au moins deux ensembles (3) formant support 
pour des fiches autoforantes (4) de fixation, ces ensembles (3) comprenant 

5 chacun une m&choire (5) pour ^immobilisation des fiches (4) et une autre 
mSchoire (7) dont les mors (7a, 7b) enserrent entre eux, gr£ce a des 
evidements appropries qu'ils comprennent, une bague fendue (8) engagee de 
maniere coulissante sur la barre (2) et ayant une forme exterieure 
sensiblement spherique, les mors (7a,7b) etant aptes a serrer la bague (8) sur 
10 la barre (2) pour l'immobiliser en couiissement sur celle-cL 

2 - Fixateur seion la revendication 1, caracterise en ce que les 
differents elements composant le fixateur sont realises en materiaux legers. 

3 - Fixateur selon les revendications 1 et 2, caracterise en ce que les 
pieces qui le composent sont realisees en fibres de carbone. 

15 4 - Fixateur selon les revendications 1 a 3, caracterise en ce qu'il est 

associe a un autre fixateur (la) identique au moyen de l'engagement d'une 
m§me fiche dans la mtchoire (5) d ! un ensemble (3) de chacun des 
fixateurs (i,la), les barres (2) de ces derniers s'ecartant l f une de Tautre du 
cdte oppose a cette fiche (^), de telle sorte qu'elles forment un "V". 

20 5 - Fbcateur selon les revendications 1 a4, caracterise en ce que la 

barre (20) a une section transversale circulaire et est en deux parties (2a,2b) 

alignees coaxialement, dont les extremites en vis-a-vis sont filetees suivant 

des pas inverses et engagees chacune dans un manchon tubulaire (20c) 
comportant des taraudages correspondants. 



